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Am Eintrittstag werden Sie von der Heimleitung oder
von der Pflegedienstleitung empfangen und willkommen
geheissen. Die Gruppenleitung Ihres Wohnbereiches
erledigt mit Ihnen die notwendigen Eintrittsformalitaten.

Am ersten Tag sind die begleitenden Angehdrigen gerne
zum Mittagessen eingeladen, um ein sanftes Ankommen
ihrer Liebsten zu unterstutzen.

Wegleitung fur eintretende
Bewohnerinnen und Bewohner

Vor dem Eintritt ins Huus Feldhof sind folgende Formalitaten notwendig

« Vor dem Eintritt bendtigen wir von Ihnen oder von lhren Angehorigen
das moglichst komplett ausgefillte und unterzeichnete Anmelde-
formular. Das Formular kann in Papierform beim Sekretariat bezogen
oder auf unserer Website digital aufgerufen und zugestellt werden.

« Aufgrund unserer Warteliste empfehlen wir lhnen eine frihzeitige An-
meldung. Diese Anmeldung ist fUr Sie unverbindlich, dient aber dazu,
dass Sie einen Platz auf unserer Interessentenliste haben.

« Vor einem Eintritt sind Sie herzlich eingeladen, unser Haus zu besichtigen.
Dabei erhalten Sie einen Einblick in unsere Rdumlichkeiten und lernen Be-
wohnerinnen und Bewohner sowie Mitarbeitende in ihrem Alltag
kennen. Vereinbaren Sie bitte mit der Heim- oder Pflegedienstleitung
einen Termin.

« Ein Eintritt wird anschliessend mit der Heimleitung abgesprochen.
Die Reihenfolge der Eintritte richtet sich nach der Dringlichkeit bzw.
nach Ihrer Situation. Das Huus Feldhof steht vor allem Einwohnerinnen
und Einwohnern der politischen Gemeinden Oberriet und RUthi offen.
Nach Mdglichkeit werden auch Menschen aus anderen Gemeinden
aufgenommen.



Pflege und Betreuung

Es ist uns ein grosses Anliegen, Ilhnen ein schones neues Zuhause zu
bieten, damit Sie sich rundum wohl fihlen. Unser qualifiziertes Pflege-
personal sorgt fir angemessene Pflege und Betreuung — wahrend sieben
Tagen pro Woche rund um die Uhr.

Arztliche Betreuung

Das Huus Feldhof hat keinen eigenen Heimarzt, unsere Bewohnerinnen und
Bewohner werden weiterhin vom eigenen Hausarzt betreut. Einige Arzte
besuchen ihre Patientinnen und Patienten im Feldhof, bei anderen begleiten
wir oder Angehorige die Bewohnerinnen und Bewohner in die Arztpraxis.

Umgang mit dementiell Erkrankten

Das Huus Feldhof verfugt Uber keine geschlossene Demenzabteilung Wir
pflegen einen integrativen Umgang, damit sich dementiell Erkrankte frei
bewegen kdnnen und sich im vertrauten Kreis mit allen Bewohnenden auf-
halten.

Palliative Betreuung am Lebensende

Unser Personal ist auch fur diese spezielle Lebenssituation bestens
ausgebildet und steht Ihnen beratend zur Seite. Wertvolle Informationen
erhalten Sie auch mit unserem speziellen Informationsflyer.




Temporare Tages- und Nachtbetreuung sowie Ferienzimmer

Dieses Angebot entlastet pflegende Angehdrige Uber einzelne oder meh-

rere Tage und Nachte hinweg. Informationen bietet Ihnen unser Flyer oder
unsere Heimleitung. Die Anzahl der zur Verflgung stehenden Tages- und
Nachtstrukturplatze sowie Ferienzimmer richtet sich nach der Auslastung

der Pflegeplatze im Huus Feldhof.

Aktivierung und Alltagsgestaltung

Ein abwechslungsreiches Heimleben bereitet Freude und Zufriedenheit.
Wir helfen Ihnen, den Alltag vielseitig zu gestalten und laden Sie herzlich
ein, an unseren Anlassen teilzunehmen:

« In unserem schonen Bewegungspark sowie im Hause finden sich viele
Maglichkeiten fur korperliche Ertiichtigungen und Erhalt der Mobilitat.

« Im Atelier lasst es sich gemditlich kochen, backen und basteln.

» Regelmassige Spielnachmittage und Gedachtnistrainings fordern die
geistige Fitness.

« Viel Musik und Gesang halten auch musische Fahigkeiten wach.

» Wdochentliche Ausflige und Spaziergange mit freiwilligen Helfern
erganzen das Angebot wahrend der warmen Jahreszeit.

« Ortliche Gesangs- und Musikvereine sorgen immer wieder fir interessante
Abwechslung.

« Unsere Feiern und Gasteessen bieten eine beliebte Moglichkeit,
Verwandte und Bekannte einzuladen, zu feiern und ein hervorragendes
Essen zu geniessen.

Seelsorgerische Betreuung

In unserer wirdevollen Kapelle finden regelmassig Gottesdienste und
Rosenkranzgebete durch die Seelsorgeeinheit Blattenberg statt, welche
auch eine individuelle geistige Betreuung anbietet. Die Kapelle steht Be-
wohnenden aller Konfessionen jederzeit zum stillen Gebet offen.

Coiffeur und Fusspflege

Auch im Alter tragen eine schone Frisur und gepflegte Flisse zu unserem
Wohlbefinden bei. Eine Coiffeuse und eine Fusspflegerin sind wéchentlich in
unserem Haus und kimmern sich gerne um lhre Winsche.



Besuchszeiten g e 4
Féstge‘legte Besu'ghszeiten hapeﬁ wir keine. Besuche-
rinnen und Besucher sind bei uns jederzeit herzlich
willkommen. = . -

. ==l >
Gasteessen

Angehdrige haben die Moglichkeit, nach Voranmeldung
das Mittagessen oder Abendessen zusammen mit ihren
Liebsten bei uns im Huus Feldhof einzunehmen. Die
Preise finden Sie in der Taxordnung.

Es gelten folgende Essenszeiten:

Frahstuck 07.30 bis 09.30 Uhr

Mittagessen 12.00 Uhr

Abendessen 17.15 Uhr
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Unser Haus wurde nach einer langeren Bau und Reno-
vationsphase im Frihjahr 2024 fertiggestellt und bietet
108 lichtdurchflutete, schone Einzelzimmer an, welche
von Paaren auch als Zweibettzimmer benutzt werden
konnen. Jedes Zimmer verfligt tUber eine integrierte
Nasszelle. Zur Grundausstattung gehoren das Pflege-
bett, der Nachttisch sowie der Kleiderschrank. Wir be-
flrworten sehr, dass Sie nach Moglichkeit auch eigene
Maobel mitbringen. Damit fahlt sich Ihr neues Zuhause
gleich viel heimeliger an.



Offentliche Zonen

Unsere einladende Gartenanlage mit Teich ist rollstuhlgangig und kann
problemlos mit Gehhilfen wie beispielsweise Rollatoren begangen werden.
Der neugestaltete Bewegungspark ladt zum gemeinsamen Verweilen und
Geniessen ein.

Wertgegenstande

FUr den Verlust von Bargeld und personlichen Wertgegenstanden
(Schmuck, Bilder, Horgeréate, Prothesen, Brillen usw.) Gbernehmen wir
keine Haftung. Auf Wunsch kann Bargeld in einem Depot beim Sekretariat
hinterlegt werden.

Kleider

Alle Kleidungsstlcke muissen mit Inrem Namen bezeichnet sein. Die Be-
schriftung wird von der Wascherei des Huus Feldhof Gbernommen.

Telefon, TV, Internet und WLAN

Jedes Zimmer verflgt Uber Telefon, TV- und Internetanschluss. Die ent-
sprechenden Gerate miussen mitgebracht werden und die Anschlussge-
bUhren der Telekommunikationsanbieter werden weiterverrechnet. Beim
Eintritt ins Huus Feldhof erhalten Sie eine neue direkte Rufnummer. lhre
bisherige Telefonnummer kann leider nicht Ubernommen werden. Das
flachendeckend vorhandene WLAN im Huus Feldhof darf gratis benutzt
werden.

Finanzierung

Die Kosten des Heimaufenthaltes setzen sich aus drei Komponenten
zusammen: Pensionstaxe, Pflege- und Betreuungskosten. In unserer
Taxordnung sind die jeweiligen Tarife und Beitrage im Detail aufgeflhrt.

Die Finanzierung setzt sich wie folgt zusammen:

1. Krankenkassenbeitrag

2. Restfinanzierung Gemeinde

3. Rente aus AHV/IV

4. Weitere Einkommen aus 2a-Saule und Pensionskasse
5. Ergénzungsleistungen

6. Personliches Vermdgen

7. Hilflosenentschadigung

Flr administrative Fragen, die bei einem Eintritt anstehen, stehen wir Ihnen
gerne zur Seite, um Fragen zu klaren und Sie zu unterstitzen.

Versicherungen und Abonnemente

Private Hausrats- oder Gebaudeversicherungen sowie Haftpflichtversi-
cherungen sind nach dem Heimeintritt nicht mehr notwendig und kénnen
gekundigt werden. Das Huus Feldhof verflgt Uber eine Deckung von Haft-
pflichtschaden durch Bewohnende.

Gekindigt werden kénnen auch Abonnemente flr Telefon, Radio und TV-
Geblhren sowie Zeitungen und Zeitschriften, welche nicht an die neue
Adresse weitergeleitet werden.



Huus Feldhof
Leitbild

«Es geht nicht darum, dem Leben
mehr Tage zu geben, sondern den Tagen
mehr Leben.»

Das Huus Feldhof steht allen Einwohnerinnen und
Einwohnern der politischen Gemeinden Oberriet und
RUthi offen. Auch Bewohner aus anderen Gemeinden
heissen wir je nach Verfligbarkeit von Heimplatzen
herzlich willkommen.

Wir verstehen uns als lernende Organisation — dieser
Grundsatz pragt unseren Alltag. Stete Anpassung und
Weiterentwicklung sind unsere Herausforderungen,
um uns fortlaufend zu verbessern.

Wir fihren das Haus nach neusten betriebswirtschaft-
lichen und okologischen Grundsatzen und achten
dabei auf eine umwelt und ressourcenschonende
Nutzung und Verarbeitung aller Materialien.

Wir stellen unsere Bewohnenden ins Zentrum unseres
Handelns und bieten ihnen ein Daheim, in dem sie
sich sicher, wohl und geborgen fuhlen. Wir nehmen
sie mit ihrer Biografie wahr und respektieren ihre
Wirde, ihre Autonomie sowie ihre individuelle Person-
lichkeit.

Im Huus Feldhof werden die Bewohnerinnen und
Bewohner in allen Pflegestufen bis zum Lebensende
betreut. Mit palliativer Pflege lindern wir Leiden und
erhalten damit inre Lebensqualitat in inrem letzten Le-
bensabschnitt. Unsere dementiell erkrankten Bewoh-
nenden werden in unserem Haus integrativ gepflegt
und betreut.

Die Bedurfnisse und Anliegen unserer Bewohnerinnen
und Bewohner stehen fur uns an erster Stelle. Das
Streben nach sehr guter Qualitat in der Umsetzung
unserer Handlungen ist flr uns selbstverstandlich.

Im Huus Feldhof pflegen wir einen wertschatzen-
den Umgang mit Angehérigen, Arzten und Spitélern,
Seelsorgern sowie allen Verwaltungen und Institutio-
nen. Unsere offene und transparente Kommunikation
fordert ein vertrauensvolles Verhaltnis mit allen An-
spruchsgruppen.

Toleranz und Hilfsbereitschaft ermoglichen uns ein
Arbeitsklima, welches die Zusammenarbeit der Mit-
arbeitenden nachhaltig beeinflusst. Ihre vertrauens-
volle Arbeitsweise fordern wir durch hochwertige und
fachgerechte Weiterbildungen.

Unsere Teamkultur ist gepragt von einem respekt-
vollen und wertschatzenden Umgang. Wir achten auf
eine offene, ehrliche und transparente Kommunikation
untereinander.

Ein harmonisches Arbeitsumfeld ist bei uns von
grosser Bedeutung. Als Vorbilder ibernehmen wir Ver-
antwortung fur unser Handeln. Wir setzen uns mit gros-
sem Engagement fur die Interessen des Huus

Feldhof ein.

Genehmigt durch den Verwaltungsrat:
Oberriet, 23. Februar 2023



Huus Feldhof
Hausordnung

Der Verwaltungsrat erlasst aufgrund von
Art. 13 des Heimreglements fiir das Huus
Feldhof folgende Hausordnung.

Allgemeines

Die Bewohnerinnen und Bewohner sind gebeten, einander freundlich und
rdcksichtsvoll zu begegnen, sich gegenseitig nach Moglichkeit beizustehen
und zu einer heimeligen und freundlichen Atmosphare im Huus Feld-

hof beizutragen. Die Bewohnerinnen und Bewohner haben im Heim und in
ihrer Lebensgestaltung grosse Freiheit und kdnnen ihre Beziehungen mit
Verwandten, Bekannten sowie Mitbewohnerinnen und bewohnern pfle-
gen. Sie verfugen im Rahmen der Hausordnung frei Uber ihre Zeit.

Benutzung der Raumlichkeiten, Einrichtungen und Anlagen

Die Benutzung der Raumlichkeiten, Einrichtungen und Anlagen soll mit der
gebotenen Sorgfalt erfolgen. Fiir Beschadigungen haften die Verursachen-
den. Mangel und Schaden sind der Heimleitung zu melden.

Zimmerbesorgung

Die Zimmer werden von den Bewohnerinnen und Bewohnern — sofern sie
dazu in der Lage sind - selber aufgeraumt und sauber gehalten. Die wo-
chentliche Reinigung wird durch das Heimpersonal besorgt.

Kleider und Schuhe dirfen nur an den dazu bestimmten Platzen gereinigt
werden.

In den Zimmern ist untersagt:
« Aufhangen von Wasche und gewaschenen Kleidungssticken

« Kochen, Waschen, Bligeln und Benttzen von
elektrischen Apparaten ohne die Einwilligung der Heimleitung

» Rauchen

« Das Einschlagen von Nageln und Haken jeder Art erfolgt durch
unser Personal.



Teekiiche

FUr die Zubereitung von Zwischenmalzeiten und Getranken steht den
Bewohnerinnen und Bewohnern auf jeder Etage eine Teekliche zur
Verfligung.

Beniitzung des Bades

FUr die Benutzung des Bades sind die Anordnungen der Heimleitung
zu beachten.

Brandschutz

Im ganzen Huus Feldhof ist mit brennbaren Materialien besondere Vorsicht
geboten. Asche und Raucherwaren dirfen nicht auf den Boden oder in den
Papierkorb geworfen werden. Das Rauchen ist nur im daflr speziell be-
zeichneten Raum gestattet. Kerzen mit offener Flamme sind in den Zimmern
nicht erlaubt.

Reinlichkeit und Ordnung

Im ganzen Haus und in den Anlagen ist auf Ordnung und Reinlichkeit zu
achten. Das Waschen der Leibwéasche erfolgt durch das Huus Feldhof. Die
Bettwasche wird vom Personal gewechselt.

Kehricht ist in den bereitgestellten Abfallkorben aufzubewahren. Es dirfen
keine Abfalle oder Lebensmittel aus dem Fenster geworfen werden.

Vermeidung von Larm

Im Interesse eines angenehmen Aufenthaltes und eines wohnlichen Klimas
im Huus Feldhof sind alle Bewohnerinnen und Bewohner gebeten, gegen-
seitig Rucksicht zu nehmen. Insbesondere sind wahrend der Mittagsruhe
von 12.00 bis 14.00 Uhr und ab 19.00 Uhr Radio, TV-Apparate, ahnliche
Gerate und Instrumente so einzustellen, dass niemand gestort wird.
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Sperrung allgemeiner Notrufnummern *1)

Die Benutzung der allg. Notrufnummern von Polizei, Feuerwehr, Ambulanz,
etc. kann bei Bewohnenden mit kognitiver Beeintrachtigung (z.B. diagnosti-
zierter Demenz) in Ricksprache mit den betroffenen Familien-Angehorigen
oder Beistandspersonen eingeschrankt bzw. unterbunden werden.

Dies betrifft die Auswahlmaoglichkeiten auf stationaren Telefonapparaten,
Handys sowie PC's und Laptops.

Die entsprechende schriftliche Bestatigung der Vertretungspersonen oder
-Behorden dient als Grundlage fur die Umsetzung der Sperrmassnahmen.

Essenszeiten

Es gelten folgende Essenszeiten:
Frihstlck 07.30 bis 09.30 Uhr
Mittagessen 12.00 Uhr
Abendessen 1715 Uhr

FUr Festtage oder besondere Anlasse kann die Heimleitung diese Zeiten
andern. Die Nichteinnahme einer Mahlzeit soll so friih wie mdglich der
Gastronomie bekannt gegeben werden.

Die Mahlzeiten werden gemeinsam im dafur vorgesehenen Speisesaal
eingenommen. Bewohnerinnen und Bewohner, welchen das Aufsuchen
des Speisesaales wegen vorubergehender Krankheit nicht zuzumuten
ist, erhalten ihre Mahlzeiten im Zimmer.

Verpflegung

Eine abwechslungsreiche Kiche mit saisonalen Produkten ist im Huus
Feldhof eine Selbstverstandlichkeit. Zusatzlich werden in den Auswahl-
menus auch vegetarische und andere Erndhrungsformen berucksichtigt
Diat oder Schonkost wird nur auf arztliche Verordnung verabreicht.

Tischordnung

Die Tischordnung wird von der Pflegeleitung bestimmt. Winschen wird
dabei nach Moglichkeit Rechnung getragen.

Mitarbeit

Die Mitarbeit von Bewohnerinnen und Bewohnern wird von der Heimlei-
tung je nach Mdglichkeit und Gelegenheit gerne angenommen, berechtigt
jedoch nicht zu einer Entschadigung.

Schliisselabgabe
Jede Bewohnerin und jeder Bewohner erhalt auf Wunsch einen Zimmer-
schltssel.

Tiere im Heim
Das Halten von Tieren im Huus Feldhof ist nur nach vorheriger Absprache

mit der Heimleitung maoglich.

Diese Hausordnung tritt nach Erlass durch den Verwaltungsrat in Kraft.
Sie ersetzt die Hausordnung vom 21. Oktober 1997.

Oberriet, 23. November 2011

*1) Nachtragserlass durch den Verwaltungsrat vom 21. August 2025
"



Huus Feldhof
Heimreglement

Die Delegiertenversammlung des Zweckverbands
Altersheim Feldhof Oberriet-Ruthi erlasst gestuitzt auf
Art. 28 des Sozialhilfegesetzes vom 27. September
1998 (sGS 381.1), Art. 140ff des Gemeindegesetzes vom

21. April 2009 (sGS 151.2) sowie Art. 6 lit. c der

Vereinbarung Zweckverband Altersheim Feldhof Ober-
riet-Ruthi, welche durch das Departement des Innern des
Kantons St. Gallen am 23. Juni 2011 genehmigt wurde,

flr das Huus Feldhof folgendes Reglement:

Art. 1
Zweck

Der Zweckverband Huus Feldhof der politischen
Gemeinden Oberriet und RUthi bietet betagten Men-
schen, die in den Aktivitaten des taglichen Lebens ein-
geschrankt sind oder keinen eigenen Haushalt fihren
wollen, eine angenehme Heimstatte. Das Heim ist
politisch und konfessionell neutral.

Art. 2
Organe und Organisation

Das Huus Feldhof wird als Zweckverband der beiden
Gemeinden Oberriet und Ruthi gefiihrt. Die Organe des
Zweckverbandes sowie deren Zusammensetzung, Ein-
berufung, Aufgaben usw. richten sich nach Art. 4 bis 16
der Zweckverbands-Vereinbarung.

Der Verwaltungsrat des Zweckverbandes Altersheim
Feldhof Oberriet-RUthi tbt die Aufsicht Gber den
Altersheimbetrieb und die Heimleitung aus und ent-
scheidet in allen Fragen, fur die keine andere Instanz
zustandig ist.

Die Leitung des Heimbetriebes obliegt einer Heim-
leitung. Die Wahl erfolgt durch den Verwaltungsrat,
welcher auch das Pflichtenheft und die Anstellungsbe-
dingungen festlegt.
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Art. 3
Aufnahme

Im Huus Feldhof werden betagte Menschen vorab aus
den Gemeinden Oberriet und Rithi aufgenommen. Bei
ausreichendem Platzangebot konnen auch Personen
aus anderen Gemeinden bertcksichtigt werden.
Aufnahmegesuche sind schriftlich an die Heimleitung
zu richten.

Uber die Aufnahme entscheidet die Heimleitung nach
den Richtlinien vom 13. Dezember 2004. Die Aufnah-
me erfolgt in der Regel nach Dringlichkeit oder in der
Reihenfolge des Einganges der Anmeldungen.

Art. 4
Zimmerzuteilung

Die Zimmerzuteilung erfolgt durch die Heimleitung.
Besonderen Wiunschen wird nach Mdglichkeit ent-
sprochen. Die Bewohnerinnen und Bewohner haben
keinen Anspruch auf eine bestimmte Zimmerzuteilung.

Die Heimleitung ist befugt, Bewohner beim Vor-
liegen besonderer Grinde oder auf deren Wunsch
innerhalb des Heimes neu zu platzieren. Sie hort
vorgangig die Bewohnerin oder den Bewohner und
die Angehorigen an.



Art. 5
Pensionspreise

Die Pensionspreise werden auf Antrag der Heimleitung
vom Verwaltungsrat in einer Taxordnung festgelegt.
Die Tagestaxe wird nach Massgabe von Grésse und
Komfort der Zimmer differenziert erhoben. Sie enthalt
die Pensionskosten.

Nicht in der Tagestaxe inbegriffen und separat zu ver-
rechnen sind Leistungen wie:

« Zimmerservice

« Medikamentenbezlige

« begleitete Transporte

« Verbrauchs- und Einwegmaterial

» Chemische Reinigung

« Uberdurchschnittlicher Verbrauch an Bettwasche

« Sonderzulagen an Verpflegung und Getranken

« Telefon-, Radio-, Fernseh-, Internet- und
Postgebuhren

« Gebuhren fUr die Installation eigener Apparate

« Coiffeur- und Pedicure-Behandlungen

« Vorkehrungen im Todesfall

Der Verwaltungsrat legt in der Taxordnung Zuschlage
zur Tagestaxe fest, fur Pflege und Betreuung, die nach
dem Grad der Pflegebedurftigkeit abgestuft werden.

Er berlcksichtigt dabei anerkannte Richtlinien und
Abstufungskriterien von Fachverbanden oder Kranken-
kassen.

Bewohnerinnen und Bewohner, welche die letzten drei
Jahre vor dem Datum des Eintritts in das Huus Feldhof
ihr Steuerdomizil nicht in der politischen Gemeinde
Oberriet oder Rithi hatten, wird ab Datum des Eintritts
ein Zuschlag von Fr. 10.00 pro Tag verrechnet.

Art. 6
Ein- und Austritt

FUr den Ein- und Austrittstag ist die volle Tagestaxe zu
entrichten.

Art. 7/
Reservation

Wird ein Bett bis zum Eintritt reserviert, ist eine
reduzierte Tagestaxe zu entrichten.

Bleibt das Bett bei voribergehendem Spital- oder
Kuraufenthalt, Urlaub oder anderen Griinden reserviert,
wird ab dem 4. Tag eine reduzierte Taxe verrechnet.
Die Einzelheiten werden in der Taxordnung geregelt.

Art. 8
Kindigung

Die Bewohnerin oder der Bewohner kann das Pen-
sionsverhaltnis auf das Ende des nachfolgenden
Monats schriftlich kindigen.

Aus wichtigen Griinden (Unvertraglichkeit, Missach-
tung der Heimvorschriften) kann die Heimleitung das
Pensionsverhaltnis ebenfalls auf Ende des nachfol-
genden Monats kindigen.

Bewohnerinnen und Bewohner kénnen in der Regel
bis zu ihrem Tode im Huus Feldhof verbleiben. Per-
sonen, die einer besonderen Pflege oder Betreuung
bedurfen, welche die Moglichkeiten des Heims Uber-
steigen, kdnnen in begrindeten Fallen verlegt werden.

Die Bewohnerinnen und Bewohner und ihre Angehori-
gen sind vor der Kindigung oder Verlegung anzuhoren.

Art. 9
Verpflegung

Im Pensionspreis sind Frihstlck, Mittagessen und
Abendessen inbegriffen. Die Essenszeiten werden in
der Hausordnung festgesetzt.

Besuchende von Bewohnerinnen und Bewohnern
koénnen bei rechtzeitiger Voranmeldung einzelne Mahl-
zeiten gegen Bezahlung ebenfalls im Huus Feldhof
einnehmen.

Art. 10
Krankheit / Unfall

Wenn moglich finden erkrankte oder verunfallte Be-
wohnerinnen und Bewohner die nétige Pflege im Huus
Feldhof. Soweit es die Umstande der Pflegebedurf-
tigkeit zulassen, kann ein Verbleib im Huus Feldhof
gewahrt werden. FUr den erhohten Pflegeaufwand
werden Zuschlage gemass Art. 5 Abs. 4 dieses Regle-
ments erhoben.
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Art. 1
Todesfall

Bei einem Todesfall trifft die Heimleitung oder die
Pflege in Absprache mit den erreichbaren Angehori-
gen die notwendigen Anordnungen. Die Kosten der
Bestattung gehen zu Lasten des Nachlasses bzw. der
Angehdrigen.

Bei einer amtlichen Inventarisation darf das Zimmer nur
in Begleitung der Heimleitung oder einer Amtsperson
betreten werden. Im Todesfall erlischt das Pensions-
verhaltnis nach zwei Wochen.

Art. 12
Rechte und Pflichten der
Heimbewohner

Beim Eintritt ins Huus Feldhof ist die notwendige
Ausstattung mitzubringen. Fir vermisste oder ver-
loren gegangene Kleidungsstucke/Effekten wird keine
Haftung Ubernommen.

Das Mitbringen eigener, gut erhaltener Mobelstlcke ist
erwlnscht, soweit es die Platzverhaltnisse erlauben.

Geld- und Wertsachen kdnnen beim Sekretariat
deponiert werden. Fur Wertsachen, die nicht depo-
niert wurden, wird keine Haftung Gbernommen.

Die Bewohnerinnen und Bewohner haben freie Arzt-
wahl. Die Arzte melden sich bei der Pflegedienstlei-
tung und erteilen dieser die notwendigen Auskunfte
Uber die angeordnete Pflege und Betreuung.

Die religiose Betreuung ist den drtlichen Seelsorgern
anvertraut. Es steht den Bewohnerinnen und Bewoh-
nern jedoch frei, einen anderen Geistlichen ihrer Wahl
beizuziehen. In der hausinternen Kapelle finden alle
Bewohnenden einen Ort der Stille.

Bei Klagen oder Beschwerden tber Bewohnerinnen
und Bewohner oder Angestellte ist zuerst die Heimlei-
tung zu orientieren.

Beschwerden gegen die Heimleitung sind beim Ver-
waltungsrat anzubringen.

Der Rechtsschutz richtet sich nach dem Gesetz uber
die Verwaltungspflege (sGS 951.1).

Art. 13
Hausordnung

Der Verwaltungsrat erlasst eine Hausordnung.

Art. 14
Inkraftsetzung

Dieses Heimreglement tritt per 1. Januar 2012 in Kraft.
Es ersetzt das Heimreglement vom

1. Dezember 1993 mit den Nachtragen

vom 24. Dezember 1994, 26. November

1997 und 10. Oktober 2001.




Huus Feldhof
Umgang mit Suchtmitteln und
Medikamenten

gulltig ab 27. November 2025

Grundregeln

Im Huus Feldhof begegnen wir den Menschen mit Re-
spekt, Wertschatzung und Professionalitat. Die Selbst-
bestimmung unserer Bewohner:innen ist fir uns ein
zentrales Gut und wird aktiv gefordert. Sie ist jedoch
nicht unveranderlich, sondern kann sich je nach Situ-
ation und gesundheitlichem Zustand verandern. Wie
weit Autonomie gelebt werden kann, hangt zudem von
den Moglichkeiten der Institution sowie vom Grad der
Selbst- oder Fremdgefahrdung ab — letztere umfasst
auch Verhalten, das flr andere Bewohner:innen oder
Mitarbeitende nicht tragbar ist.

Unser Ziel ist es, die Balance zwischen Selbstbestim-
mung, Fursorge und Sicherheit verantwortungsvoll
ZU gestalten.

Substanzkonsum — auch in Verbindung mit Medika-
menten — verstehen wir zunachst als Versuch, person-
liche Belastungen oder Bedurfnisse zu bewaltigen.

Ein Konsum wird nur dann dokumentiert, wenn er als
«kontrolliert» gilt — das heisst, wenn er in Absprache
mit dem Team erfolgt, um akute Selbst- oder Fremd-
gefahrdung zu vermeiden.

Wir verstehen einen problematischen Substanzkonsum
nicht als Charakterschwache, sondern als Versuch, per-
sonliche Belastungen oder Bedirfnisse zu bewaltigen.

« Bewohner:innen mit problematischem Konsummuster
oder Suchtmittelproblematik begegnen wir respekt-
voll, professionell und ohne Stigmatisierung.

« Sucht anerkennen wir als eine Erkrankung - Ruckfalle

werden im Rahmen der Tragbarkeit geduldig begleitet.

« Entwicklung, Entlastung und Verbesserung sind in
jedem Lebensabschnitt moglich und werden ange-
strebt; hierfir werden Problemeinsicht und Verande-
rungs- bereitschaft gefordert.

» Der Besitz oder Konsum von illegalen Substanzen ist
nicht erlaubt. Verdacht ist der Heimleitung zu mel-
den, die weitere Instanzen (Verwaltungsrat, Hausarzt)
informiert.

« Die Lagerung von verschreibungspflichtigen Medika-
menten geschieht in Absprache mit Pflegedienstlei-
tung. Opiate, Benzodiazepine, Z-Substanzen werden,
wenn maglich, zentral aufbewahrt und durch das
Pflegepersonal abgeben.

Genehmigt durch den Verwaltungsrat:
Oberriet, 27. November 2025
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Huus Feldhof

Taxordnung/ Tarifliste ab 2024

gultig ab 1. Januar 2024

1. Tarife

Die Gesamtaufenthaltskosten setzen sich aus Pensionstaxe, Pflege- und

Betreuungskostenkosten zusammen.

1.1 Pensionstaxen

Daueraufenthalt und Ferienzimmer Einwohner Auswartige
Einzelzimmer CHF 122.00 CHF 132.00
Ehepaarzimmer, pro Person CHF  107.00 CHF  117.00
Tages- und Nachtstruktur Einwohner Auswartige

max. 24 h (inkl. Mahlzeiten)

1 Tag/Nacht

1 Tag/Nacht

Tagesaufenthalt
07.00 - 19.00 h*

Nachtaufenthalt
19.00 - 07.00 h*

Tages- und Nachtaufenthalt

*Zeiten gemass individueller Absprache

CHF  90.00
CHF  90.00
CHF 180.00

CHF  100.00

CHF  100.00

CHF 200.00

Die Anzahl der zur Verfligung stehenden Tages- und Nachtstrukturplatze
richtet sich nach der Auslastung der Pflegeplatze im Huus Feldhof.

Samtliche Zimmer im Huus Feldhof verfiigen iiber Dusche und WC.
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1.2 Pflegekosten

gemass Einstufung BESA-System

2024 ab1.Januar 2024
Besa- Minuten nach Pfegetaxen Pauschale Zu Lasten Zu Lasten Betreuung Pflege + Betr.  Total Pflege
Grad BESA LK 2010 pro Tag exkl. Kranken- Bewohner Gemeinde zu Lasten zu Lasten  + Betreuung
MiGEL kasse (max.23.00) Bewohner Bewohner
01 1- 20 13.65 9.60 4.05 0.00 27.00 31.05 40.65
02 21- 40 39.90 19.20 20.70 0.00 27.00 47.70 66.90
03 41- 60 66.15 28.80 23.00 14.35 30.00 53.00 96.15
04 61- 80 92.40 38.40 23.00 31.00 30.00 53.00 122.40
05 81- 100 118.65 48.00 23.00 47.65 32.00 55.00 150.65
06 101- 120 144.90 57.60 23.00 64.30 32.00 55.00 176.90
07 121- 140 17115 67.20 23.00 80.95 35.00 58.00 206.15
08 141- 160 197.40 76.80 23.00 97.60 35.00 58.00 232.40
09 161- 180 223.65 86.40 23.00 14.25 35.00 58.00 258.65
10 181- 200 249.90 96.00 23.00 130.90 35.00 58.00 284.90
" 201- 220 27615 105.60 23.00 147.55 32.00 55.00 30815
12 221+ 302.40 115.20 23.00 164.20 32.00 55.00 334.40
1.3 Diverse
Tarife und Zuschlage
Erbrachte Leistung Einheit CHF
Autofahrten zu Privatzwecken pro km 1.00
(z.B Arztbesuch) Begleitperson pro Stunde 70.00
Pauschale fiir liberdurchschnittlichen Wascheaufwand pro Stunde 60.00
Zimmerservice pro Mahlzeit 5.00
Krankenkassenpflichtige Medikamente und separat
spezielle Pflegematerialien fiir Weiterverrechnung ausgewiesen
Toilettenartikel fiir die personliche separat
Korperpflege im Zimmer verrechnet
Telefongebiihren pro Monat 25.25
TV-Anschlussgebiihr pro Tag 0.50
Miete fiir heimeigene TV-Gerate pro Monat 10.00
Entschadigung fiir Papierrechnung pro Monat 2.50
mobile Zahnpflege im Huus Feldhof gem. separate Preisliste
Zahnarztpraxis
Zimmer Endreinigung bei Austritt 300.00
Ausserordentliche Reinigungs- und nach
Instandhaltungsarbeiten Aufwand
Fiir Zimmerreservationen (max. 10 Tage) pro Tag ordentlicher Pensionspreis
abzuglich 30.00
Vorkehrungen im Todesfall pauschal 100.00
Ein- und Austrittstag pro Tag voller Pensionspreis,

(inkl. Pflegetaxe)
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1.4 Abzuge

Abwesenheit

Abwesenheit infolge Spitalaufenthalt und
arztlich veordneten Kuren

Pensionspreis
Pflege- und Betreuungstaxe

Freiwillige Abwesenheiten (z.B. Ferienaufenthalt)

ab dem 4. Tag pro Ereignis
Pensionspreis

fur maximal 30 Tage pro Jahr
Pflege- und Betreuungstaxe

fur den Eintritts-und Austrittstag wird der volle Preis erhoben

Reduktion bei Todesfall: Pensionstaxe fiirs Zimmer
abziiglich Reduktion, bis zur Neuvermietung oder max. 14 Tage

Einheit CHF
pro Tag 30.00
ab dem 1. Tag nicht verrechnet
pro Tag 30.00
ab dem 4. Tag nicht verrechnet
pro Tag

max. 14 Tage

30.00

2. Leistungen

Im Pensionspreis sind folgende Leistungen enthalten

» Miete des Zimmers inkl. Pflegebett und Nachttisch

» Miete Rollstuhl, Rollator und spezielles Pflegegerat

» Wasser, Heizung und Elektrizitat

» MitbenUtzung der allgemeinen Rdume, Einrichtungen und Anlagen

« Verpflegung (3 Mahlzeiten taglich, inkl. alkoholfreie Getrdnke am Tisch)

 Bettwasche, Frotteewasche und die Ubliche Besorgung der personlichen
Wasche

« Regelmassige Zimmerreinigung (ohne Schlussreinigung)

« Teilnahme an Veranstaltungen und Aktivitaten

Diese Leistungen sind nicht im Pensionspreis inbegriffen

« Flicken der Leibwasche, Uberdurchschnittlich grosser Aufwand bei der
Waschepflege und spezielle Handwasche

« Telefon, Radio, TV- und Internet Geblhren, Postgebihren
» Alkoholische Getranke

« Zimmerservice aus Komfortgrinden

» Begleitete Transporte und Botengange

« Gebuhren fur die Installation eigener Apparate

« Coiffeur und Pedicurebehandlungen

« Kennzeichnen der personlichen Wische (Namensschildchen)



3. Berechnung der Pflegekosten

Einige Wochen nach dem Heimeintritt erfolgt die Festlegung der Pfle-

gestufe nach dem BESA-System (Bewohnerinnen- und Bewohner-Ein-

stufungs- und Abrechnungs-System)

» Die Bewohnerinnen und deren Angehorigen werden so schnell wie
maoglich Uber den ermittelten Pflege und Betreuungsbedarf informiert
und erhalten ein personliches Tarifblatt. Diese Ersteinstufung gilt riick-

wirkend ab Eintrittsdatum

» Der Pflegeaufwand wird von unseren Pflegefachpersonen und der
Pflegedienstleitung regelmassig Uberprift. Falls erforderlich wird die
Pflegestufe gemass BESA an dem sich veranderten Pflege- und

Betreuungsaufwand angepasst.

« Die Bewohnerlnnen und deren Angehorigen werden so schnell als
moglich Uber den neuen Pflegetarif informiert. Diese Folgeeinstufungen
gelten immer ruckwirkend ab Monatsbeginn.

4. Depot

Zur Sicherstellung der Kosten flr den Aufenthalt im Huus Feldhof leisten
Bewohnerinnen und Bewohner beim Eintritt ein Depot von Fr. 5 000.00.

Das Depot wird beim Austritt oder im Todesfall mit falligen Forderungen

verrechnet und - soweit das Depot diese Forderungen - Ubersteigt, zu-

rdckerstattet. Das Depot wird nicht verzinst.

5. Mahlzeiten fuir Besucher/Gaste

Frahstick Fr. 5.00
Mittagessen Fr. 21.00
Abendessen Fr.10.00

6. Schlussbestimmungen

Die Kosten werden gemass dieser Taxordnung und dem personlichen Tarif-
blatt monatlich verrechnet. In Streitfallen kann gegen die Verrechnung beim
Verwaltungsrat Einsprache erhoben werden.

Im Ubrigen richtet sich der Rechtsschutz nach den Vorschriften des
Gesetzes Uber die Verwaltungsrechtspflege. Die Anderung des Pensions-
preises wird mindestens einen Monat vor Inkrafttreten angezeigt.

19



Huus Feldhof
Feldhofstrasse 36
9463 Oberriet
Telefon 071763 86 86
www.huusfeldhof.ch




